SE GRADUAN 24 FACILITADORES DEL PEM
de Los Angeles y San Diego, CA

En las montanas de Idyllwild, al este de Los Angeles se llevaron a cabo
los tres retiros del PEM en el Alhatti Christian Resort Center en el afio 2019.

Los retiros en el area del
Gran Los Angeles han sido
® por anos, desde cuando yo
era presidente del Centro
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personas e instituciones.

Raul y Judith Arenas, graduados del PECAF, plantadores de iglesias y
estudiantes del CHET, formaron con otras parejas un equipo de voluntarios que
se encargaron de la logistica, esto es: buscar el lugar mas adecuado y al mejor
precio, visitar las iglesias de la zona para promover el PEM, imprimir brochures
o tripticos (ver abajo) y colocarlos en tiendas, restaurantes, gasolineras de la
comunidad y de ciudadelas vecinas.

El equipo se encarg6 también de adornar cada dormitorio con tapetes,
flores y chocolates para dar una carifiosa bienvenida a las parejas. Ademas,
recibieron los pagos, entregaron las llaves de las cabafas asignadas, en fin,
todos esos detalles que requieren tiempo, esfuerzo, agilidad, sonrisas y
coordinacion.

Para algunos participantes que también eran estudiantes en una
institucion de formacién ministerial, como el CHET, se les acredit6 los retiros
con 3 unidades académicas. El CHET contribuyd al retiro fotocopiando y
anillando los Cuadernos de Trabajo para los Participantes.

A mi, como instructor, me tocé la parte mas facil: hablar.

En otros lugares, pastores y lideres interesados en el PEM hacen uso del
Manual. Alli encuentran instrucciones y sugerencias para formar un equipo
coordinador que, con dedicacién y esmero, planifique, anuncie, promueva,
ejecute y evalle los retiros.



Como desarrollar un PEM
Trabajo del Equipo Coordinador
Modelo sugerido de invitacion
Ficha de inscripcion
Registro de inscripcién

(PARA QUIENES?
Matrimonios
Pastores y Lideres
Consejeros y Educadores
Otros interesados

(FECHAS DE LOS RETIROS?
10-12 de agosto, 2018
25-27 de enero, 2019
28-30 de junio, 2019

DONDE?
Alhatti Christian Resort Center
Idyllwild, CA 92549

(HORARIOS?
Desde los viernes a las 5:00 pm
Hasta los domingos a las 12:00 m

(COSTOS?
*  $ 395 por pareja, incluye:
0 2 noches
0 4 comidas
0 2 Cuadernos de Trabajo
o Caféy té ilimitado

(ACREDITACION?

*  Cumple con los 3 talleres
requeridos en el PECAF de
EIRENE
Equipara 3 unidades de crédito
académico en el CHET y en
Calvin Theological Seminary

Manual del PEM

Edicién 2005 agotada.

Publicaciéon
ampliada y
actualizada 2019

completa los tres retir
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MATRIMONIAL
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Alhatti Christian Resort
Center
Idyllwild, CA 92549

INFORMACION E INSCRIPCIONES
Judith Arenas: (909) 331-5759
9791 Arrow Route
El Shadai Iglesia del Pacto
Rancho Cucamonga, CA 91730

Con el auspicio de

El Shadai Iglesia del Pacto

Y el respaldo de
CHET
Centro Hispano de
Estudios Teolégicos
(wwy.chet.org)

)
%IRENE INTERNAZIONAL

La Asociacion Iberoamericana de
Asesoramiento y Pastoral Familiar
(www.eireneinternacional.org)

PEM-I
Primer Retiro

PEM-II
Segundo Retiro

PEM-III
Tercer Retiro

El primer retiro se inicia invitando a los
participantes a dibujar en pareja un
arbol que represente a su familia, con
simbolos que ellos escojan. Luego de 30
minutos de expresion grafica en una
cartulina, los esposos comparten con los
demas los elementos que ellos colocaron
en su arbol.

Este primer retiro elabora cuatro temas
de importancia universal:

1.- La comunicacién en la pareja,

2.- El uso creativo del conflicto,

3.- La sexualidad en el matrimonio, y
4.- La distribucién de roles.

El segundo retiro comienza con otro
dibujo que hacen las parejas. Esta vez
dibujan una casa con los simbolos que los
esposos escogen.

En este retiro se trabaja la relacion de
pareja en su desarrollo:

5.- Las etapas de la relacién de pareja,
6.- El manejo del dinero,

7.- El uso del tiempo, y

8.- El desarrollo de la intimidad.

En el tercer retiro se dibuja “EIl
zoolégico de mi familia”. Ambos
conyuges participan en la elaboracién del
cuadro y en la presentacion de su familia
ante los demas.

Este retiro se enfoca en la relacion de la
pareja con los hijos en las distintas etapas
de su desarrollo:

9.- Una familia armoniosamente
saludable. (Luc.2:41-52)

Bloques de trabajo:
A.- La pareja sin hijos,
B.- La pareja con hijos pequeiios,
C.- Con hijos adolescentes,
D.- La pareja con hijos adultos.

10.- Cuando hay un divorcio.
11.- Padres e hijos hoy.

(Pagina del Manual)
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Si alguna iglesia
cuenta con una o
mas parejas que
han participado
en un PEM,
puede invitarles a
que formen parte
de los que
exponen los
temas.

Todos los 11
temas estan
escritos, en su
totalidad, en el
Manual.

También el
Manual cuenta
con diapositivas
para cada uno de
los temas.

Los 3 Cuadernos
de Trabajo para
los participantes
también estan
incluidos en el
Manual del PEM.
Estos tienen
dinamicas,
bosquejos de los
temas y tareas.



El segundo retiro en Alhatti se llevo a cabo en el invierno. Los matrimonios
disfrutaron de la nieve y el jacuzzi, ademas de la musica muy especial en los
momentos de alabanza y adoracion. Los cuatro temas fueron bien recibidos y
trabajados en forma individual y en pareja.

El tercer retiro tuvo lugar en junio del 2019. Al final del evento y con
mucha celebracidn, 24 participantes que completaron los tres retiros recibieron
su Diploma de Facilitador o Facilitadora del PEM.

La pagina que sigue
contiene testimonios de
personas conocidas en el
mundo evangélico de los
afnos 1980-2000.

Jorge E. Maldonado
Diciembre 2020




Sob
obre el Programa de Enriquecimiento Matrimonial (PEM)
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"Treinta y res parejas de nuesira congregacion
participaron en of Primer Retiro del Programa de
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en v vida roatrimonial, en el manejo de los conflictos,
en una comunicacion mas creativa, etc.
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